
EN HILSEN FRA FORÆLDRERÅDET J 
 

- Sådan bidrager du som forælder til det inkluderende fællesskab i Smilehullet. 
 

Alle børn skal føle sig velkomne i Smilehullet. De skal opleve, at de voksne interesserer sig for dem og hjælper dem, 
hvis de har brug for det. Det gælder selvfølgelig pædagogerne, men også forældrene. Som forælder bidrager man til 
at skabe en god institution. Det vil forældrerådet sætte fokus på. Via en spørgeskemaundersøgelse har vi spurgt alle 
forældre i Smilehullet, hvordan de mener, forældre kan være med til at skabe rammerne for, at alle børn kan  
deltage i fællesskaber i institutionen. Denne oversigt er en sammenskrivning af forældrenes svar. 
 

 

VIS INTERESSE FOR ALLE BØRN I INSTITUTIONEN 
• Hils på alle børn og forældre både i og uden for vuggestuen  
• Tal positivt om de andre børn sammen med dit barn 

• Vær opmærksom på alle børn 

• Tal med alle børn – også dem du har svært ved at rumme 

• Støt op om fælles arrangementer 

• Tal om de andre børn derhjemme, øv evt. deres navne ud fra 

gruppefoto 

• Vis overfor mit barn, at de andre børn også er der 

 

     GRIB IND – OGSÅ OVERFOR ANDRES BØRN 
• Hjælp de andre børn, hvis de har brug for det 

• Er et barn ked af, så henvend dig til barnet eller personalet  

• Hvis børn slås, så vis dem at du ikke er ligeglad 

• Skil dem ad og forklar dem, at det er forkert 

• Trøst barnet, som er blevet slået, eller find en pædagog som 

barnet føler sig tryg ved 

 

 DROP MOBILEN 
• Vær mentalt til stede over for dit eget og andres børn  

• Drop så vidt muligt SMS’er og telefonsamtaler i vuggestuen 

 

 SÅDAN ER DU EN GOD ROLLEMODEL  
• Vær smilende 

• Hils på de andre forældre 

• Vær åben og præsenter dig for folk du ikke kender 

• Fortæl hvem du er forælder til  

• Sig, at andre forældre kan henvende sig med spørgsmål: 

anlads@aarhus.dk 

 

 
Mange hilsner,  
Forældrerådet i Smilehullet 

 
Find også forældregruppen ”Smilehullet Beder” på Facebook  


